
 
Para la elaboración de nuestros platos usamos: Aceite de oliva, aceite girasol alto oleico, Aceite de oliva virgen para los aliños, sal yodada, carnes de proximidad, legumbres de proximidad, huevos 
camperos de proximidad, una vez por semana pan integral 
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Contiene:  
 

Contiene:  Contiene:    

LUNES 05 
 

MARTES 6 
 
 

MIÉRCOLES 7 
Crema de verduras 
Yogur 
 

JUEVES 8 
Puré de patatas en salsa verde 
Fruta triturada 

VIERNES 9 
Puré de garbanzos 
Fruta triturada 

 Contiene: Gluten, Sulfitos 
 

Contiene: sulfitos y leche Contiene: Sulfitos, Huevo, Pescado No contiene alérgenos 

LUNES 12 
Puré de alubias 
Fruta triturada 

MARTES 13 
Crema de zanahorias 
Fruta triturada 

MIÉRCOLES 14 
Puré de garbanzos 
Fruta triturada 

JUEVES 15 
Crema de calabacín 
Yogur 

VIERNES 16 
Puré de lentejas 
Fruta triturada 
 

No contiene alérgenos Contiene: Sulfitos Contiene: No contiene alérgenos Contiene: Sulfitos, Leche Contiene: Puede contener trazas de 
gluten 
 

LUNES 19 
Crema de calabaza y puerro 
Fruta triturada 

MARTES 20 
Crema de verduras 
Fruta triturada 

MIÉRCOLES 21 
Puré de alubias 
Fruta triturada 

JUEVES 22 
Puré de patatas con bacalao 
Fruta triturada 

VIERNES 23 
Puré de garbanzos con ternera 
Yogur 
 

Contiene: Sulfitos 
 

Contiene: Sulfitos No contiene alérgenos Contiene: Sulfitos, Pescado Contiene: Leche 

LUNES 26 
Puré de guisantes y verduras 
Yogur 

MARTES 27 
Crema de zanahoria 
Fruta triturada 
 

MIÉRCOLES 28 
Puré de lentejas jardinera 
Fruta triturada 

JUEVES 29 
Puré de verduras 
Fruta triturada 

VIERNES 30 
Puré de alubias 
Fruta triturada 
 
 

Contiene: Sulfitos, Leche Contiene: Sulfitos,  
 

Contiene: puede contener 
trazas de Gluten 

Contiene: Sulfitos, No contiene alérgenos 


